
第五届“用英语讲中国故事大会”城市阶段作品形式（大学组） 

一、作品截止时间 

全国统一地方阶段作品截止时间至 2025 年 2 月 18 日，具体活动时间、地点、形式等内容

以所在城市组委会通知为准。 

二、作品形式 

（一）作品要求 

选手模拟舞台现场使用非母语（以英文为主）拍摄作品，录制不超过 1.5 分钟的视频，在

线提交视频作品。选手从 3 种形式自选 1 种形式来准备作品，三种形式分别是“朗诵”“地

方故事撰写和朗读”“自我介绍”，具体要求如下。 

（二）录制要求 

1.请选手自选作品形式后，使用【非母语】录制个人原创视频作品，请务必注意展示过程

中勿透露个人信息（姓名、学校名称或校服校徽等）；视频录制可自行准备背景、PPT、服

装道具等来辅助模拟现场，请注意面部光线明亮、环境安静、确保人声收音清晰； 

2.如用手机拍摄，建议优先采用横屏，展示上半身及完整肢体语言，以便获得更高的画面

质量更高，更有机会入选特色选手宣传视频集锦；请不要在作品中添加广告内容、雷同内

容或抄袭作品等涉嫌作弊等不规范内容。 

（三）注意事项 

选手应保证个人信息真实准确、作品由本人出镜；上传的视频经 AI 初审为“正式作品”后

方可进入评审环节；如出现类型选错、面部被遮挡、视频过短、语种有误、噪音过大等相

关情况，需重新提交视频；如发现严重违规，例如大段抄袭、作品雷同等作弊现象，组委

会将有权取消选手的参与资格和所获奖项。 

（四）选择 1：英文朗诵 

选手自选 1 篇故事进行朗诵，朗诵篇目参考组委会提示（不含选手中文姓名或学校名称）。 

1.路遥 存信念于平凡世界 Lu Yao: Faithful to the Ordinary Word 

2.美丽西安 梦回大唐 Charming Xi'an: Dreaming Back to the Tang Dynasty 

3.心忧天下 范仲淹与《岳阳楼记》 Worry for the World: Fan Zhongyan and Yueyang Tower 

4.浏阳菊花石雕 永不凋谢的花朵 Liuyang Chrysanthemum Stone Carving: Flowers That Never 



Wither 

5.苏州河 上海的母亲河 The Suzhou Creek: Shanghai's Mother Creek 

6.斗蟋蟀 “将军们”的会面 Cricket-Fighting: Battle of the "Generals" 

7.竹之韵 The Bamboo: Gentlemen of the Plant World 

8.十二生肖 有趣的动物纪年法 The Twelve Zodiac Animals: Animal Chronology 

9.大禹 寻找规律的治水者 Yu the Great: Following Nature to Control the Floods 

10.北斗：中国的天眼 Beidou Navigation Satellite System: China's "Eye in the Sky" 

11.《富山春居图》的悲欢离合 Twist and Turns of Dwelling in the Fuchun Mountains 

12.扎根乡土的中国梦 The China Dream: For Each and Every Native Village 

朗诵文稿见附件 1。 

（五）选择 2：地方故事撰写和朗读 

选手撰写地方短篇故事并朗读，须围绕中国元素展开创作内容（“故事主体”不是选手个人、

“地方”以选手高校所在地为主、“中国元素”包含且不限于中国风物、习俗、人物、成就、

艺术和精神；不含选手中文姓名或学校名称）。 

（六）选择 3：自我介绍 

选手从自身出发来展开介绍，内容须含有中国元素（中国元素包含且不限于中国风物、习

俗、人物、成就、艺术或精神；不含选手 

中文姓名或学校名称）。 

（七）参与建议 

城市阶段要求选手有沟通自信和文化自信，整体考查选手语言表达能力，例如对发音、语

调、用词及行文逻辑的掌握。 

1.荐文资料：选手可至微信 CN Stories 小程序“我的故事”界面中点击悬浮按钮“活动指

南”，文章后附下载“中大学组城市阶段选手推荐段落”。 

2.上传作品：建议在小程序中提交 1 或 2 个文件。 

3.视频规格：视频文件时长最多 1.5 分钟，支持格式支持 mp4、flv、mkv、rmvb 等视频格

式文件，视频文件最大 200M。 

4.录制建议：选手作品须由本人完成，注意展示过程中请勿透露个人信息（中文姓名、学



校名称或者校服校徽等）；选手可自行准备背景、PPT、服装道具等来辅助模拟现场录制视

频；请不要在作品中添加广告内容、雷同内容或抄袭作品等涉嫌作弊等不规范内容。手机

拍摄请优先采用横屏，以展示上半身及完整肢体语言，以便获得更高的画面质量，有机会

入选特色选手宣传视频集锦。 

5.城市阶段作品评审：由评审组统一组织，按照评审组评审要求配合执行，选拔出入围省

级阶段的优质选手。 

6.城市阶段结果公布：2025 年 2 月，选区将通过微信公众号、微信群发布下一阶段的入围

结果。选手可在微信小程序查询晋级结果。 

7.城市阶段证书发放：入围省级选拔的选手可获得荣誉证书。 

三、评审和奖励事项 

各阶段活动由组委会邀请专业语言专家参与现场评审，各阶段结束后，选区将公布晋级结

果。其中城市阶段综合评出优秀选手入围省级阶段，各选区根据晋级比例执行。 

四、注意事项 

（一）选手应保证个人信息真实准确，作品由本人原创，如发现大段抄袭、作品雷同等作

弊现象，组委会有权取消选手参与资格和所获奖项。 

（二）因选手所在区域不同，各地有权根据实际情况在规定周期内设定城市阶段、区域阶

段的时间，以及除必要环节外增设具有本地特色选拔形式，具体以所在选区通知为准。 

（三）往届中外青少年展演获奖选手不可再次参与中外青少年展演选拔同组别活动。 

（四）全程选手的视频作品、稿件、现场影像资料及版权均归活动组委会所有，本届活动

各项事宜的最终解释权和仲裁权归活动组委会所有。 


